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R E S U M E N 

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodología educativa que 

fomenta un ambiente de aprendizaje inclusivo y equitativo, permitiendo a los 

estudiantes tomar un papel activo en su educación. Este artículo 

argumentativo analiza cómo el ABP promueve la inclusión y la equidad al 

adaptarse a las diferentes inteligencias y necesidades de los estudiantes, 

fomentando la colaboración, la motivación y el desarrollo de habilidades 

prácticas. A través de referencias académicas y ejemplos concretos, se 

demuestra que el ABP no solo mejora el rendimiento académico, sino que 

también prepara a los estudiantes para enfrentar los desafíos del siglo XXI. 

Sin embargo, su implementación efectiva requiere formación docente y 

recursos adecuados. 
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Equidad en el aula, Inteligencias múltiples, Motivación estudiantil, 

Habilidades del siglo XXI, Formación docente. 
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A B S T R A C T 

 

Project-Based Learning (PBL) is an educational methodology that fosters an inclusive and equitable learning 

environment, allowing students to take an active role in their education. This argumentative essay analyzes how 

PBL promotes inclusion and equity by adapting to different intelligences and student needs, encouraging 

collaboration, motivation, and the development of practical skills. Through academic references and concrete 

examples, it is demonstrated that PBL not only improves academic performance but also prepares students to face 

the challenges of the 21st century. However, its effective implementation requires teacher training and adequate 

resources. 
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INTRODUCCIÓN 

 

En el ámbito educativo contemporáneo, la 

diversidad de capacidades, intereses y estilos de 

aprendizaje de los estudiantes representa un 

desafío significativo. El Aprendizaje Basado en 

Proyectos (ABP) emerge como una metodología 

innovadora que no solo responde a esta 

diversidad, sino que también promueve la 

inclusión y la equidad en el aula. Este artículo 

argumenta que el ABP, al centrarse en proyectos 

significativos y relevantes, permite a los 

estudiantes desarrollar sus habilidades de manera 

individualizada, fomentando un ambiente de 

aprendizaje colaborativo y motivador. A través de 

la teoría de las inteligencias múltiples de Howard 

Gardner y estudios recientes, se explorará cómo el 

ABP puede transformar la educación para 

adaptarse a las necesidades de todos los 

estudiantes. 

 

METODOLOGÍA 

 

Este artículo se basa en una revisión bibliográfica 

de investigaciones y teorías educativas, como la 

teoría de las inteligencias múltiples de Howard 

Gardner, estudios sobre el ABP de autores como 

Larmer y Mergendoller (2015), y ejemplos 

prácticos de su implementación en instituciones 

como High Tech High. Se analizan los beneficios 

del ABP en términos de inclusión, equidad y 

desarrollo de habilidades, así como los desafíos 

asociados con su implementación, como la 

necesidad de formación docente y recursos 

adecuados. 

 

DESARROLLO O CUERPO DE LA 

REVISIÓN 

 

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se 

destaca como una metodología educativa que 

fomenta la inclusión y la equidad al adaptarse a 

las diferentes inteligencias y necesidades de los 

estudiantes. Según Howard Gardner, la teoría de 

las inteligencias múltiples sugiere que cada 

estudiante posee capacidades únicas, como la 

lingüística, lógica-matemática, espacial, musical, 

corporal-kinestésica, interpersonal, intrapersonal  
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y naturalista, las cuales pueden ser integradas y 

desarrolladas a través de proyectos significativos. 

El ABP promueve la inclusión al permitir que 

todos los estudiantes participen en actividades 

relevantes, independientemente de sus 

habilidades previas, fomentando un ambiente de 

aprendizaje colaborativo y motivador. 

 

DISCUSIÓN 

 

El ABP es una herramienta poderosa para 

promover la inclusión y la equidad en el aula, ya 

que se adapta a las diferentes inteligencias y 

necesidades de los estudiantes. Sin embargo, su 

implementación efectiva requiere superar 

desafíos como la falta de formación docente y 

recursos. La integración de la teoría de las 

inteligencias múltiples y el enfoque en proyectos 

relevantes y significativos hacen del ABP una 

metodología transformadora para la educación del 

siglo XXI. 

 

CONCLUSIONES 

 

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una 

metodología efectiva para fomentar la inclusión y 

la equidad en el aula. Al adaptarse a las diferentes 

inteligencias y necesidades de los estudiantes, el 

ABP promueve un ambiente de aprendizaje 

colaborativo y motivador. Aunque enfrenta 

desafíos como la necesidad de formación docente 

y recursos adecuados, estos pueden superarse con 

el apoyo y la inversión necesarios. En definitiva, 

el ABP representa un enfoque innovador y 

transformador para la educación,  

 

 

preparando a los estudiantes para los desafíos del 

futuro. 
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