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DESCRIPCIÓN DE LA CARRERA:

Formar profesionales especializados en el diseño, implementación y evaluación de 
estrategias de promoción de la salud y educación para la salud, con un enfoque inte-
gral y basado en evidencias, capacitando a los estudiantes para abordar los desafíos 
de salud pública desde una perspectiva multidisciplinaria, promoviendo la participa-
ción comunitaria y la equidad en salud.

La Maestría en Salud Pública con Énfasis en Promoción y Educación para la Salud es 
un programa de posgrado, diseñado para formar profesionales altamente capacita-
dos en el campo de la salud pública, con un enfoque específico en la promoción de 
la salud y la educación para la salud.

El programa tiene como objetivo desarrollar conocimientos, habilidades y compe-
tencias necesarias para abordar los desafíos de salud pública, fomentar la adopción 
de comportamientos saludables y diseñar estrategias efectivas de promoción de la 
salud a nivel individual, comunitario y poblacional.

DURACIÓN:

� Maestría: 1 año y 4 meses (4 cuatrimestres)

OBJETIVOS GENERALES:

� Contribuir al desarrollo de políticas y programas de salud pública basados en la 
promoción de la salud y la educación para la salud, con un enfoque en la equidad 
y la participación comunitaria.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

� Profundizar en los conocimientos teóricos y prácticos de la promoción de la salud 
y la educación para la salud, incluyendo modelos teóricos, estrategias de inter-
vención y evaluación de programas.

� Desarrollar habilidades para diseñar e implementar estrategias de promoción de 
la salud y educación para la salud, adaptadas a los contextos socioculturales y a 
las necesidades de las comunidades.

� Fomentar la capacidad de liderazgo y trabajo en equipo para impulsar la colabo-
ración intersectorial y la construcción de alianzas estratégicas en el campo de la 
salud pública.

� Aplicar métodos de investigación y evaluación para generar evidencias sobre la 
efectividad de las intervenciones de promoción de la salud y educación para la 
salud.

� Especialización: 8 meses (2 cuatrimestres)



Los requisitos para ingresar a la Maestría en Salud Pública con Énfasis en Promoción y 
Educación para la Salud son los siguientes:  

PERFIL DE INGRESO:

� Tener grado universitario de licenciatura (Presentar original y copia debidamente 
legalizada del título).

PERFIL DE EGRESO:

� Presentar los créditos universitarios debidamente legalizados y con las traduccio-
nes correspondientes, cuando sea necesario.

� Poseer un índice académico no menor de 1.5 en sus créditos de licenciatura.

� Copia de cédula.

� Presentar tres fotografías tamaño carnet.

� Completar el formulario de inscripción.

� Hacer el pago de la matrícula.

Al finalizar la Maestría en Salud Pública con Énfasis en Promoción y Educación para la 
Salud de UNAES, el egresado contará con las siguientes competencias o saberes, en 
términos de conocimientos, habilidades y destrezas:

1. Dominar el conocimiento esencial: comprenderá profundamente las teorías y 
evidencias clave en promoción y educación para la salud, reconociendo la 
influencia de los factores sociales y legales en la salud pública.

1. Aplicar habilidades prácticas: será capaz de diseñar e implementar programas de 
salud efectivos, adaptados a las comunidades, y evaluar su impacto con herra-
mientas de vanguardia, asegurando resultados positivos y sostenibles.

1. Liderar e inspirar: se convertirá en un líder innovador en el campo de la salud 
pública, capaz de motivar a individuos y comunidades hacia estilos de vida más 
saludables, y de liderar proyectos que marquen la diferencia.

1. Innovar y gestionar proyectos: identificará oportunidades para la innovación en 
salud, desarrollará proyectos transformadores y establecerás alianzas estratégi-
cas que maximicen el impacto positivo en la salud de las poblaciones.

Este perfil lo posicionará como un profesional integral, listo para enfrentar los desafíos 
de la salud pública con una visión innovadora y un compromiso inquebrantable con 
la equidad y la justicia social.

2.

3.

4.



� Tener un índice académico no menor de 2.0. 

� Segundo Idioma o Certificar el dominio de un segundo idioma reconocido por la 
UNESCO.

� Haber aprobado todos los cursos del plan de estudios con una nota mínima de 81 
sobre 100.

� Cumplir con los requisitos académicos y administrativos, en un término que no 
exceda el tiempo establecido en el Reglamento de Estudios de Postgrados para tal 
fin. 

� Cancelar los derechos de titulación y estar a paz y salvo con la universidad.

� Presentar y aprobar Opción de grado, una de estas: 

REQUISITOS DE PERMANENCIA:

� Mantener un índice académico no inferior a 2.0.

� Mantener un promedio mínimo de 81 puntos en el cursado de las asignaturas. 

REQUISITOS DE GRADUACIÓN:

Los requisitos de graduación de la Maestría en Salud Pública con Énfasis en Promo-
ción y Educación para la Salud son los siguientes:  

Aprobar el Examen de Conocimientos Generales con puntuación no menor de 
ochenta y uno (81). 

Proyecto final. 

Práctica profesional con sustentación de práctica e informe escrito. 

Pasantía nacional o internacional, mínima de un mes, en una unidad adminis-
trativa de una institución de salud.

COSTOS:

DESCRIPCIÓN COSTOS 

Matrícula (4 cuatrimestres)

Derecho de Graduación Especialización

Costo por asignatura (16 asignaturas)

B/. 5,375.00Costo total de la carrera

B/. 125.00

B/. 250.00 c/u

B/. 250.00 c/u

Derecho de Graduación Maestría B/. 250.00



PLAN DE ESTUDIOS

CUATRIMESTRE

SEGUNDO

PRIMERO

Código

48Fundamentos de Salud
Pública.
Fundamentos de Epidemio-
logía y Bioestadística.

Ética y Derechos Humanos
en Salud Pública.
Comunicación en la 
Salud Pública.

Asignatura

64176 13240SUB-TOTALES

CR T.

Ninguno

Ninguno

Ninguno

Ninguno

Prerreq.HPHT HT

048 3

32 64 96 4

400-CSP

300-EDH

200-EYB

100-FSP

48 0 48 3

48 0 48 3

Código

48Gestión de Programas de
Salud Pública.
Epidemiología de las 
Enfermedades Transmisibles.

Planificación y Gestión de
Recursos en Salud Pública.

Investigación en Salud 
Pública.

Asignatura

64176 13240SUB-TOTALES

CR T.

Ninguno

Ninguno

Ninguno

Ninguno

Prerreq.HPHT HT

048 3

48 0 48 3

800-ISP

700-PGR

600-EET

500-GPS

48 0 48 3

32 64 96 4

TOTAL PARA ESPECIALIZACIÓN 352 128 480 26

 SALIDA LATERAL DE ESPECIALIZACIÓN EN  SALUD PÚBLICA

Código

48
Diseño y Evaluación de 
Programas de Promoción y
Educación para la Salud.

Legislación en Salud 
Pública.

Epidemiología de las 
enfermedades no 
Transmisibles.

Estrategias de intervención
en promoción y Educación
para la Salud.

Asignatura

64176 13240SUB-TOTALES

CR T.

Ninguno

Ninguno

Ninguno

Ninguno

Prerreq.HPHT HT

048 3

48 0 48 3

1200-EIP

1100-EET

1000-PLS

900-DEP

48 0 48 3

32 64 96 4

TERCERO

CUARTO
Código

48
Gestión de Programas de 
Promoción y Educación 
para la Salud.

Salud Mental y Bienestar.

Políticas de Salud y 
Sistemas de Salud.

Opción de Grado.

Asignatura

256704 52960

SUB-TOTALES

CR T.

Ninguno

Ninguno

Ninguno

Todas las
asig.

Prerreq.HPHT HT

048 3

48 0 48 3

1600-OG

1500-PSS

1400-SMB

1300-GPP

48 0 48 3

32 64 96 4

176 64 240 13

TOTALES


